
個別活動 個別活動 個別活動 個別活動 個別活動おやつ調理

午
後

午
後カラオケ誕生会／ざるかご 卓球対決 夏祭りレク おじゃみ投げ 回転寿司ゲーム（ヨーヨー釣り対決）

29

休み

午
前

午
前

午
前

休み

午
前

2３/3０ 2４／３１ 25 26 27 28

午
後

午
後

午
後

午
前

個別活動 個別活動 個別活動 個別活動 個別活動
午
後

午
後玉入れ競争 足版棒転がし 打ち上げ花火ゲーム 金魚すくい対決 夏祭りレク（おやつ射的）

22

休み

午
前

午
前

午
前

休み

午
前

16 17 18 19 20 21

午
後

午
後

午
後

午
前

バウンドピンポン カラオケ 阿波踊りゲーム ダーツ
午
後

午
後

午
後

午
前個別活動 個別活動 個別活動 個別活動

15

休み

午
前

山の日

午
前

休み

午
前

9 10 11 12 13 14

午
後

個別活動 個別活動 個別活動 個別活動 個別活動
午
後

午
後パターゴルフ 浮島ゲーム 目指せ！ホームラン王 カラーボール釣り対決 キャッチゲーム

8

休み

午
前

午
前

午
前

休み

午
前

2 3 4 5 6 7

午
後

午
後

午
後

午
前

土
1

午
前 個別活動
午
後 カラオケ

デイケアソナタ予定表 2026年 8月
日 月 火 水 木 金


